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Die sieben Verstandlichmacher

Wer vor Publikum redet oder prasentiert,
der sollte sich darum bemiihen, verstidnd-
lich zu sein.

Verstandlich zu kommunizieren, das ist weit
mehr als blof klar und deutlich zu sprechen.
Schenken wir der Kommunikationspsycholo-
gie und der rhetorischen Lehre Glauben, dann
spielt sich Verstandlichkeit in sieben Dimen-
sionen ab: es sind Einfachheit, Gliederung
und Ordnung, Kiirze und Pragnanz, zusatz-
liche Anregung, Sprechweise, Engagement
und der Einsatz optischer Hilfsmittel!

Einfach:

* kurze Satze

* bekannte Worter verwenden und Fachwor-
ter erklaren

* Inhalte anschaulich, bildhaft und konkret
darstellen

« die Rede sollen auch weniger Gebildete ver-
stehen kénnen

Gegliedert und geordnet:

* mit dem .roten Faden” von der Einleitung
tber den Hauptteil hin zum Schluss fiih-
ren

e [nhalt und Gedanken verstandlich mitein-
ander verkniipfen

» Rede soll aufierlich tbersichtlich sein: Es
gibt Aufzahlungsworte, strukturierende
Bemerkungen und Zusammenfassungen

o fiir die Zuhorer das Wesentliche deutlich
vom Unwesentlichen unterscheiden

Kurz und pragnant:

emit wenigen Worten die wichtigsten Infor-
mationen bringen

e darauf verzichten, wahrend der Rede grofi-
raumig abzuschweifen

* Wiederholungen gezielt und sparsam ein-
setzen

Zusatzliche Anregung:
* in bildhafter, lebendiger Sprache sprechen

Aktiv und engagiert:

« Gesagtes durch seine Mimik, Gestik und
durch Blickkontakt mit den Zuhdrern un-
terstiitzen

« zeigen, dass der Vortrag wichtig ist

Verstandliche Sprechweise:

* akustisch zu verstehen

* angemessenes Tempo

* Pausen machen

 deutlich artikulieren

¢ im Sprechausdruck wirksam sein

Einsatz von Prasentationsmedien:

* alles soll gut lesbar sein - auch von ganz
hinten!

* Prasentationsmaterial optisch stark glie-
dern

* mehrere Farben einsetzen [ca. 4 Farben]

¢ nur die wesentlichen Informationen visuell
prasentieren




